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GESPRACHSGRUPPE

fiir alle Personen, die aus der Ukraine gefliichtet sind
Fachexpert:innen von Prosalute unterstiitzen und beraten Sie kostenlos!

Das Angebot findet wochentlich ab Montag, den 02. Mai 2022,

im Saal der Pfarrei San Pio X, Riimelinbachweg 14, 4054 Basel statt.
(Tramhaltestelle ,Heuwaage”, dann 2 Minuten zu Fuss oder 5 Minuten zu Fuss vom Bahnhof SBB)

Kriegs- und Fluchterfahrungen haben tiefgreifende Folgen fiir die Betroffenen. Kriegsgefliichtete erleben unvorstellbares Leid. Solche
Erlebnisse kinnen die Bewéltigungsméglichkeiten von betroffenen Personen voriibergehend oder dauerhaft iiberfordern. Uberwaltigende
Erfahrungen, in denen nichts mehr geht, Iosen Gefiihle von Angst, Ausgeliefertsein, Ohnmacht und Verzweiflung aus. Krieg und Flucht
hinterlassen tiefe Spuren in der Seele. In dieser Gruppe bieten wir allen Personen, die aus der Ukraine gefliichtet sind, die Teilnahme an einer
Gesprachsgruppe mit ukrainischen Dolmetschenden und einer Kinderbetreuung an.

Die Nonprofit Organisation Prosalute bietet ukrainischen Gefliichteten im Anschluss an die Gesprachsgruppe oder nach Verein-
barung zudem eine psychosoziale Beratung an.

Die Gesprachsgruppe findet wochentlich an folgenden Tagen ohne Anmeldung statt:

- Montag, 2.5.2022 17 -19 Uhr - Montag, 30.5.2022 17 -19 Uhr
- Montag, 9.5.2022 17-19 Uhr * Montag, 6.6.2022 17 - 19 Uhr
- Montag, 16.5.2022 17 -19 Uhr - Freitag, 17.6.2022 14 -16 Uhr
- Freitag, 27.5.2022 14 -16 Uhr Weitere Termine folgen.

Prosalute
Die Nonprofit Organisation Prosalute fordert die gesundheitliche Chancengleichheit und einen chancengleichen Zugang zur Gesundheits-
versorgung von Migrierten, Gefliichteten und insgesamt sozial Benachteiligten.

Gruppenleiter:innen

* Dr. med. Bernhard Kiichenhoff, Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie FMH

* Prof. em. Dr. Udo Rauchfleisch, Fachpsychologe fiir Psychotherapie FSP/PPB, Psychoanalytiker DPG/DGPT
* Dr. phil. Amina Trevisan, Soziologin und Medizinethnologin, Fachexpertin Migration und Gesundheit

Die Fachexpert:innen von Prosalute engagieren sich ehrenamtlich. Sie verfiigen (iber jahrelange Erfahrung in der psychologischen und
sozialen Unterstiitzung von Migrierten und Gefllichteten.

Wann Montags von 17 - 19 Uhr und zweimal freitags
Wo Riimelinbachweg 14, 4054 Basel
Sprache Ukrainisch / Deutsch
Kinderbetreuung Ja
Kosten Kostenlos
Kontakt
Prosalute

Buchenstrasse 34, 4054 Basel
E-Mail: amina.trevisan@prosalute.ch
Tel. +4176 28473 37
www.prosalute.ch
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INCKYCINHA TPYNA

ANS BCiX nioAei, ki Breknn 3 Ykpainu
Qaxisui Prosalute miarpumytoTh 10 KOHCyMbTYI0TH Ge3KowwTOBHO!

Mpono3uuis BinbysarumeTbes WOTHKHA, No4YuHalouM 3 noHeAinka, 2 Tpasus 2022 poky,

y napadisnshiii 3ani Can-Mio X, Rimelinbachweg 14, 4054 Basel
(tpamsaiina 3ynuwka «Heuwaage», notim 2 xaunukm niuwk a60 5 xewnu nitwky Big noizna SBB cranwis)

Bilina Ta mocsin, nepexutuii GixeHUIMM, MIOTb [IMOOKI HACTIAKKM ANg MOCTPOXAANYUX. biXeHL 3 BifiHM NepPeXuBaIOTb HEAiMOBIPH CTPOXAAHHS. Takuii
[10CBifl MOXE TUMYACOBO (00 HO3ABX/IM NEPEBAHTAXMTA MOXSUBOCTI NOZONAHHS CUTYaLLT. [epeBaXHi NePeXMBAHHS, KO HIYOr0 He NPALLIOE, BUKIMKAIOTH
BifuyTT be3nopaaHocti, 6e3cunng Ta sigyaio. MepeBaxHi nepeXMBaHHS, KON HIYOTO He MPALIOE, BUKIMKAIOTH N04yTTd CTpaxy, beanopagHocti, bescunng
10 Bipyato. Biitha i BTeya 3anuwatoth muboki cnigy B mywi. Y Wil rpyni mu nponoHyeMo Beim Mtofsm, SKi BTEKM 3 YKpaiHu, y4acTb y ANCKYCiiHid rpyni
3 YKPQIHCbKMMY NEPeKNAAA4aMM Ta JOTNSA0M 30 AiTbMA.

Hekomepuiiina opranisauia «[pocanior» Takox nponoHye ykpaincbkum OikeHuam ncuxocouianbHi Kowcynbrauii nicns
AUCKYCiiiHoi rpynu abo 3a nonepeaHim 3anucom.

Duckyciiina rpyna npoxoAuTh WOTHXHSA B HACTYNHI AHi 6e3 peectpauii:

* Monepinok, 2 rpasns 2022 poky, o 17:00 — 19:00 * Monepinok, 30 Tpasns 2022 poky, o 17:00 — 19:00
* Monepinok, 9 Tpasua 2022 poxy, o 17:00 — 19:00 * Monepinok, 6 yepeus 2022 poky, o 17:00 — 19:00
* Monepinok, 16 Tpasua 2022 poky, o 17:00 - 19:00 * M'athuug, 17 vepeus 2022 poky, o 14:00 — 16:00
* M'atunus, 27 tpasua 2022 poky, o 14:00 — 16:00 [lani GyayTs iHwi garu.

Prosalute

Hekomepuiiita opranizauig Prosalute cnpuse piBHMM MOXTBOCTAM OXODOHU 3[OPOB'A Ta PIBHOMY JOCTYNY A0 MEZMYHOI JOMOMOTM NS MirpaHTiS,
OiXeHLLiB Ta COLANbHO HE3AXMLLIEHUX BEPCTB HOCENEHHS 3TQNOM.

nigep rpynu

* DR. MED. BERNHARD KUCHENHOFF, CMELIIAIICT 3 NCUXIATPIT TA ICUXOTEPATIT FMH

* PROF. DR. EM. UDO RAUCHFLEISCH, ®AXIBELLb-NICUXOMOT 3 NCUXOTEPANIT FSP/PPB, MCUXOAHANITUK DPG/DGPT
* DR. PHIL. AMINA TREVISAN, COLIIONON | MELWYHWIA ETHONOT, EKCMEPT 3 MATAHb MIrPALIT TA 310POB'S

Oaxisui Prosalute npausoiots Ha rpomazcskix 3acagax. Boun matots GaratopiuHwit KOCBIA HAAAHHS NCUXONOMIHOI T COLIANbHOI MTPUMKI MITPAHTOM
70 GiXeHLIM.

Konu Mo nonepinkax 3 17:00 go 19:00 i mgiyi no n'atHuugx
De Rimelinbachweg 14, 4054 Basel
MOBU KpaiHcokuit /' HimeLbka
Aornag 3a AiTbMU Tk
KontakTu
Prosalute

Buchenstrasse 34, 4054 Basel
E-Mail: amina.trevisan@prosalute.ch
Tel. +41 76 284 73 37
www.prosalute.ch



